
หลักสูตร การตรวจประเมินภายในเพ่ือความปลอดภัยของห�องปฏิบัติการท่ีใช�สารเคมี – S006 
 
 
๑. หลักการและเหตุผล   
 

ป�จจุบัน การติดตามและก�าวทันเทคโนโลยีใหม�ๆ เป�นป�จจัยท่ีสําคัญอย�างยิ่ง เพ่ือพัฒนาความสามารถในการแข�งขัน
ของผู�ประกอบการภาครัฐ สถาบันการศึกษาและภาคการผลติ รวมถึงเพ่ิมศักยภาพห�องปฏิบัติการในการตรวจสอบและควบคุม
คุณภาพของวัตถุดิบและผลิตภัณฑ5ตามมาตรฐานให�เป�นท่ียอมรับในตลาดโลก  

อย�างไรก็ตาม การดําเนินงานของห�องปฏิบัติการทดสอบ ควรนําระบบจัดการท่ีได�มาตรฐานสากลมาใช� มีการควบคุม
อันตราย ท้ังทางกายภาพ เคมี หรือชีวภาพ โดยเฉพาะอย�างยิ่งในส�วนท่ีเก่ียวข�องกับสารเคมี ท่ีเป�นอันตรายต�อสุขภาพ
ผู�ปฏิบัติงานและสิ่งแวดล�อม ถ�าผู�ปฏิบัติงานในห�องปฏิบัติการไม�เข�าใจถึงอันตรายต�างๆ ท่ีมีอยู�ในสถานท่ีทํางาน การทํางานก็
จะมีความเสี่ยงสูงและไม�ปลอดภัย ดังน้ันการป;องกันไม�ให�เกิดอุบัติเหตุ จึงเป�นกุญแจสําคัญในการลดความเสี่ยงจากอันตราย
เหล�าน้ัน การตรวจสอบสภาพห�องปฏิบัติการเพ่ือสุขภาพและความปลอดภัยของการทํางานในห�องปฏิบัติการ ไม�ใช�เพียง
ป;องกันอุบัติเหตุและการบาดเจ็บต�างๆ เท�าน้ัน  แต�ช�วยให�ผู�มีส�วนร�วมมีความเข�าใจถึงอันตรายท่ีมีอยู� และสามารถป;องกัน
ตัวเองและผู�อ่ืนได�  การพัฒนา checklists ท่ีใช�ในการตรวจประเมิน (audit) จะทําให�เกิดคําถามต�างๆ ท่ีเก่ียวข�องกับความ
ปลอดภัยภายในห�องปฏิบัติการน้ันๆ และการหาคําตอบจะเป�นสิ่งท่ีสามารถนําไปใช�ปรับปรุงเพ่ือให�ห�องปฏิบัติการมีความ
ปลอดภัยสูงข้ึน  นอกจากน้ียังทําให�บุคลากรทุกคนตระหนักว�า ความปลอดภัยสูงสุดในสถานท่ีทํางานจะสําเร็จ ต�องเป�นผลมา
จากความร�วมแรงร�วมใจของผู�ปฏิบัติงานทุกคน 
 
๒. วัตถุประสงค/ 
 

เพ่ือเสริมสร�างความรู�ในการพัฒนา checklists สําหรับการตรวจสอบความปลอดภัยในห�องปฏิบัติการ                                      
และสามารถนํา checklist มาใช�ในการตรวจสอบห�องปฏิบัติการได�อย�างมีประสิทธิภาพด�วยตนเอง 
 
๓. คุณสมบัติผู�เข�ารับการฝ3กอบรม 
 

นักวิทยาศาสตร5 เจ�าหน�าท่ีห�องปฏิบัติการ หรือผู�ท่ีปฏิบัติงานเก่ียวกับสารเคมี ของหน�วยงานภาครัฐและเอกชน 
 

๔. วิทยากร 
 

ข�าราชการกรมวิทยาศาสตร5บริการ และผู�เช่ียวชาญจากหน�วยอ่ืน 
 

๕. หัวข�อหลักสูตร  
 

• ความสําคัญของโปรแกรมการตรวจประเมินภายในเพ่ือความปลอดภยัของห�องปฏิบัติการ ๑.๕ ชม. 
• โปรแกรมความปลอดภยัสําหรับห�องปฏิบัติการ     ๑.๕ ชม. 
• การบ�งช้ี ประเมินและควบคุมอันตราย รวมท้ังการใช�พลังงาน    ๑.๕ ชม. 
• การจัดทําโปรแกรมการตรวจสอบภายในของห�องปฏิบัติการ    ๑.๕ ชม. 
• โครงสร�างของโปรแกรม laboratory internal audit     ๑.๕ ชม. 
• องค5ประกอบและการจัดทํา checklists      ๑.๕ ชม. 
• กรณีศึกษา ตอบข�อซักถาม และแลกเปลีย่นความคิดเห็น     ๓.๐ ชม. 

 
๖.  วิธีการฝ3กอบรม  บรรยายภาคทฤษฎ ี ๙.๐  ช่ัวโมง 
    ฝYกภาคปฏิบัต ิ  ๓.๐  ช่ัวโมง  
 
๗.  ระยะเวลาการฝ3กอบรม  ๒ วัน 
 
๘.  สถานท่ีฝ3กอบรม  อาคารสถานศึกษาเคมีปฏิบัต ิกรมวิทยาศาสตร5บริการ 
    ถนนพระรามท่ี ๖ เขตราชเทวี กรงุเทพ ๑๐๔๐๐ 

โทร. ๐๒-๒๐๑-๗๔๕๓, ๐๒-๒๐๑-๗๔๖๐   โทรสาร ๐๒-๒๐๑-๗๔๖๑  
 

๙. ค;าใช�จ;าย     ค�าลงทะเบียน ๓,๐๐๐ บาท/คน  
  
๑๐. การรับรองการฝ3กอบรม  ผู�เข�ารับการฝYกอบรมไม�น�อยกว�า ๗๕% ของเวลาเรียนตลอดหลักสตูร  

จะได�รับประกาศนียบัตรจากกรมวิทยาศาสตร5บริการ    



 
กําหนดการฝ3กอบรม  

หลักสูตร การตรวจประเมินภายในเพ่ือความปลอดภัยของห�องปฏิบัติการท่ีใช�สารเคมี 
ณ อาคารสถานศึกษาเคมีปฏิบัติ กรมวิทยาศาสตร/บริการ 

 
 

วันท่ี ๑  
 

เวลา หัวข�อ 
๐๘.๓๐ – ๐๙.๐๐ น. ลงทะเบียน 
๐๙.๐๐ – ๑๐.๓๐ น. ความสําคัญของโปรแกรมการตรวจประเมินภายในเพ่ือความปลอดภัย

ของห�องปฏิบัติการ 
๑๐.๓๐ – ๑๒.๐๐ น. โปรแกรมความปลอดภัยสําหรับห�องปฏิบัติการ 

- อะไรคือโปรแกรมความปลอดภัย สําคัญอย�างไร  
- ใครเป�นผู�รับผิดชอบ 
- ส�วนประกอบของโปรแกรมความปลอดภัย 

๑๒.๐๐ – ๑๓.๐๐ น. พักรับประทานอาหารกลางวัน 
๑๓.๐๐ – ๑๔.๓๐ น. การบ�งชี้ ประเมินและควบคุมอันตราย รวมท้ังการใช�พลังงาน 

-  การบ�งชี้อันตราย 
-  การบ�งชี้การใช�และการสูญเสียพลังงาน 
-  การประเมินผลกระทบของอันตรายหรือการสูญเสียพลังงาน 

๑๔.๓๐ – ๑๖.๐๐ น. การจัดทําโปรแกรมการตรวจสอบภายในของห�องปฏิบัติการ  
 

วันท่ี ๒ 
 

เวลา หัวข�อ 
๐๘.๓๐ – ๐๙.๐๐ น. ลงทะเบียน 
๐๙.๐๐ – ๑๐.๓๐ น. โครงสร�างของโปรแกรม laboratory internal audit   
๑๐.๓๐ – ๑๒.๐๐ น. องค5ประกอบและการจัดทํา checklists  
๑๒.๐๐ – ๑๓.๐๐ น. พักรับประทานอาหารกลางวัน 
๑๓.๐๐ – ๑๖.๐๐ น. กรณีศึกษา ตอบข�อซักถาม และแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 

 
หมายเหตุ : พักรับประทานอาหารว�าง ๑๐.๓๐ น. และ ๑๔.๓๐ น. 

 
 


